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COMITE REGIONAL NORMANDIE

FEDERATION FRANCAISE DES ARTS ENERGETIQUES ET MARTIAUX CHINOIS

SAISON 2025 - 2026

EX|] coMITE REGIONAL
—— NORMANDIE

i

Date Evénement Horaire-Lieu
Préparation aux grades et ATT FFaemc
Samedi Matinée animée par Marie-Paule Calléde 9h30-12h00
11/10/2025 -
Participation : 25 €, gratuit pour les licenciés FFaemc Evreux (27000)
Renseignements et inscription : fengyulong1@gmail.com
samedi  |[Assemblée Générale 17h00-18h30
29111/2025 |du Comité Régional Normandie de la FFaemc en visio
Sormedt Le Tuishou en déplacement 9h30-12h30 et
24/01/2026 i L, i 14h00-17h00
Journées animées par Serge Dreyer + conférence + conférence
Dimanche o, ticipation : 70 €, gratuit pour les licenciés FFaemc Gruchet le Valasse
25/01/2026 (76210)
Renseignements et inscription : jc.trap@free.fr
"Les 13 Cercles" (Baton)
10h00-12h30 et
Samedi  |[Journée animée par Eric Conte 14h00-17h30
07/03/2026 Le Vieil-E
Participation : 40 €, gratuit pour les licenciés FFaemc e vieil-tvreux
(27930)
Renseignements et inscription : normandie.faemc@gmail.com
Nouvel An Chinois A partir de 18h00
Samedi c . ., . .
07/03/2026 |Evénement organisé par Fabien Huvier Le Vieil-Evreux
(27930)
Renseignements et inscription : normandie.faemc@gmail.com
Enracinement-Etirement/Compression-Expansion
. L, . . 10h00-12h30
Dimanche |Matinée animée par Marie-Paule Calléde
08/03/2026 Le Vieil-Evreux
Participation : 25 €, gratuit pour les licenciés FFaemc (27930)
Renseignements et inscription : fengyulong1@gmail.com
Passage de grades FFaemc )
. A partir de 8h30
Dimanche Passage organisé par Marie-Paule Calléde
29/03/2026 9 g P Caen (14000)
Renseignements et inscription : fengyulong1@gmail.com
Journée des arts énergétiques et martiaux chinois
composeée d’ateliers de pratique 9h30-12h45 et
Dimanche . 14h00-17h00
31/05/2026 |Evénement organisé par Jean-Yves Foray

(a confirmer)

Participation : Gratuit pour tous

Renseignements et inscription : normandie.faemc@gmail.com

Cherbourg en Cotentin
(50100)

Dimanche
21/06/2026

Les Chemins du Qi
Une promenade avec des ateliers en arts énergétiques et martiaux chinois

Matinée animée par Marie-Paule Callede

Participation : Gratuit pour tous

Renseignements et inscription : fengyulong1@gmail.com

A partir de 10h00

A définir
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